
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Salade Betteraves rouges Potage Thon Maîs

Plat Steack Haché Saucisse Escalope de poulet Oeufs dur crème

Accompagnement Poellé de légumes Petit Pois - Carottes Frites Epinards

Produit laitier Crème anglaise Fromage Fromage

Dessert Gateau chocolat Beignet Fruit Flamby

 Mars 2026 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
Entrée Rillettes - Cornichons Carottes rapés Soupe Crèpe au jambon

Plat Cordon bleu Sauté de porcs Poisson

Accompagnement Haricots verts Coquillettes Riz

Produit laitier Fromage Salade Yaourt Fruits

Dessert Tarte aux pommes Mousse chocolat Fruit

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Salade Surimi Macédoine Rosette

Plat Hachis parmentier Potée auvergnate Côte de porcs Poisson pané

Accompagnement  Lentille Brocolis

Produit laitier  Fromage blanc Fromage

Dessert Gateau aux  Yaourts Pommes Flan + gâteau

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Entrée Salade de riz Betteraves rouges Friand Fromage Carottes rapées

Plat Nuggets Boeuf - Carottes Blé - Ratatouille Omelette

Accompagnement Poellé de légumes  Pommes de terre

Produit laitier Fromage Petit suisse au fruit Fromage

Dessert Roulé  confiture Charlotte Compote

Ces propositions de menus sont succeptibles d'être modifiées selon les livraisons et les sorties scolaires

Menus des écoles du SIRP Hérisson/Louroux-Hodement/Venas
Menu Végétarien

Menus semaine N° 10 du Lundi  02 Mars au Vendredi 06 Mars 2026

Menus semaine N° 11 du Lundi  09 Mars au Vendredi  13 Mars 2026

Menus semaine N° 12 du Lundi 16 Mars au Vendredi 20 Mars 2026

Menus semaine N° 13 du Lundi 23 Mars auVendredi  27 Mars 2026

Paté pommes de terre


